Zalecenia po zabiegu implantacji
W celu lepszego przebiegu procesu gojenia si¢ po zabiegu, prosze o przestrzeganie
nastepujacych wskazowek:

— w dniu operacji i 2 dnipo operacji nie pali¢ i nie naduzywac¢ alkoholu;

— nie podejmowac¢ zadnego wysitku fizycznego;

— jes¢ ipi¢ dopiero po uplywie czasu dziatania miejscowego znieczulenia;

— przyjmowac tylko plynne i migkkie pozywienie;

— nie gryz¢ w okolicach zabiegu;

— dba¢ o pozostate z¢by, stosujac Scistg higieng jamy ustnej;

— usta w okolicy rany tylko przeptukiwac;

— Omija¢ okolice rany podczas szczotkowania,

— po jedzeniu przeptukaé¢ krotko jame ustng zimng woda lub plukanka zalecong przez
lekarza;

— nie dotyka¢ okolic zabiegu palcami ani jezykiem;

— przy ewentualnych krwotokach skontaktowac si¢ natychmiast z lekarzem dentysta

— w okolicy miejsca zabiegu, policzka i podbrédka moze wystapi¢ obrzgk, ktory po kilku
dniach zniknie, ztagodzenie tych objawdéw mozna uzyskac, stosujgc zimne oktady zgodnie
z zaleceniami lekarza.

Niniejszym oswiadczam, ze powyzsza informacja jest dla mnie zrozumiata i nie mam
pytan w tym zakresie.
Zapoznatem(-am) si¢:
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